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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Планируемые результаты освоения программы внеурочной деятельности 

 «Шахматы» в 4 классе 

 

Метапредметными результатами изучения предмета является формирование уни-

версальных учебных действий (УУД). 

Познавательные УУД: 

 умение с помощью педагога и самостоятельно выделять, и формулировать познава-

тельную цель деятельности в области шахматной игры; 

 овладение способом структурирования шахматных знаний; 

 овладение способом выбора наиболее эффективного способа решения учебной зада-

чи в зависимости от конкретных условий; 

 овладение способом поиска необходимой информации; 

 умение совместно с учителем самостоятельно ставить и формулировать проблему, 

самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблемы творче-

ского или поискового характера; 

 овладение действием моделирования, а также широким спектром логических дей-

ствий и операций, включая общие приѐмы решения задач; 

 умение строить логические цепи рассуждений; 

 умение анализировать результат своих действий; 

 умение воспроизводить по память информацию; 

 умение устанавливать причинно-следственные связи; 

 умение логически рассуждать, просчитывать свои действия, предвидеть реакцию со-

перника, сравнивать, развивать концентрацию внимания, умение находить нестан-

дартные решения. 

Коммуникативные УУД: 

 находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе согласо-

вания различных позиций; 

 формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение, уметь вести дискуссию, 

обсуждать содержание и результаты совместной деятельности; 

 умение донести свою позицию до других; 

 умения учитывать позицию партнёра (собеседника), организовывать и осуществлять 

сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно передавать 

информацию и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи. 

Регулятивные УУД: 

 умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои умственные, фи-

зические, учебные и практические действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями её реализации; 

 способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализа-

цию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, 

вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

Личностные результаты: 

 формирование чувства прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с 

мировой и отечественной шахматной культурой; 

 формирование основ шахматной культуры; 

 понимание основных принципов культуры безопасного, здорового образа жизни; 

 готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 

 дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в достижении по-

ставленных целей; 
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 навыки творческого подхода в решении различных задач, к работе на результат; 

 оказание бескорыстной помощи окружающим 

Предметные результаты: 

 объяснять шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диаго-

наль, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под 

боем, взятие на проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья; 

 знать шахматные фигуры: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

 знать правила хода и взятия каждой фигуры; 

 ориентироваться на шахматной доске;  

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса; 

 правильно располагать шахматную доску между партнерами; 

 правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 рокировать короля, объявлять шах, ставить мат, решать элементарные задачи на мат 

в один ход; 

 знать, что такое ничья, пат и вечный шах; 

 знать «цену» каждой шахматной фигуры; 

 усвоить технику матования одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, фер-

зём и королём; 

 овладеть способом «взятия на проходе»; 

 записывать шахматную партию; 

 уметь играть целую шахматную партию с соперником от начала и до конца с запи-

сью своих ходов и ходов соперника. 

Для обеспечения индивидуального подхода к интеллектуальным способно-

стям и учебно-познавательным особенностям каждого классного коллектива 

предметное содержание реализуется в различных дидактических формах и с при-

менением разнообразных методов и педагогических техник, направленных на эф-

фективное освоение предметных понятий и общих способов действия. 
 

Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности 

        

№ 

Тема Содержание Формы орга-

низации 

Виды деятельности 

Раздел 1. Теоретические основы и правила шах-

матной игры 
 

1 История шахмат. Шахматная игра как 

спорт в международ-

ном сообществе. Чем-

пионы мира по шах-

матам. Современные 

выдающиеся отече-

ственные и зарубеж-

ные шахматисты. 

Практическая 

игра, решение 

шахматных 

задач, комби-

наций и этю-

дов; дидакти-

ческие игры и 

задания, игро-

вые упражне-

ния; теорети-

ческие заня-

тия, шахмат-

ные игры, 

шахматные 

дидактические 

Определять главное и суще-

ственное на основе развива-

ющих заданий и упражне-

ний, путем логических задач 

и проведения дидактических 

игр. Выделять закономерно-

сти. Ориентироваться в сво-

ей системе знаний: отличать 

новое от уже известного с 

помощью учителя. Опреде-

лять и формулировать цель 

деятельности с помощью 

учителя. Проговаривать по-

следовательность действий. 

Высказывать своё предпо-
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игрушки. 

 

ложение (версию) Работать 

по предложенному учителем 

плану. Перерабатывать по-

лученную информацию: 

сравнивать и группировать 

такие шахматные объекты, 

как ходы шахматных фигур. 

Анализировать ситуацию, 

устанавливать причинослед-

ственные связи. Называть 

предметы по описанию. 

Знать названия шахматных 

фигур, правила хода и взятия 

каждой фигурой; Демон-

стрировать целенаправлен-

ное и осмысленное наблю-

дение. уметь проводить эле-

ментарные комбинации; 

Планировать нападение на 

фигуры противника, органи-

зовать защиту своих фигур; 

Ориентироваться на шах-

матной доске, в шахматной 

нотации; Определять после-

довательность событий; Вы-

являть закономерности и 

проводить аналогии. Обо-

значение шахматных фигур 

и терминов. Запись началь-

ного положения. Краткая и 

полная шахматная нотация. 

Запись шахматной партии. 

Достижение материального 

перевеса.  

2 Базовые понятия 

шахматной игры 

Правила техники без-

опасности во время 

занятий шахматами, 

понятие о травмах и 

способах их преду-

преждения. Правила 

поведения шахмати-

стов, шахматный эти-

кет. Шахматные со-

ревнования и правила 

их проведения.  

Повторение основных 

терминов и понятий 

шахматной игры: бе-

лое и чёрное поле, го-

ризонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, 

шахматные фигуры 

(ладья, слон, ферзь, 

конь, пешка, король), 

ход, взятие, удар, взя-

тие на проходе, длин-

ная и короткая роки-

ровка, шах, мат, пат, 

ничья, ценность шах-

матных фигур, срав-

нительная сила фигур, 

стадии шахматной 

партии, основные так-

тические приёмы: 

шахматная партия, 

запись шахматной 

партии, основы дебю-

та, основы эндшпиля. 

 

Раздел 2. Практико-соревновательная деятель-

ность 

3 Конкурсы решения 

позиций 

Конкурс решения по-

зиций на тактические 

приёмы: «связка», 

«двойной удар», 

нападение, защита, 

«сквозной удар», 

«ловля фигуры», от-

крытый шах, двойной 

шах, мат по последней 

горизонтали. 
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4 Соревнования Участие детей в шах-

матном турнире 

«Первенство класса» 

 

Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение темы 

 

№ 

п.п. 

Тема Количество часов 

1.  Теоретические основы и правила шахматной игры 8 

2.  Практико–соревновательная деятельность 9 

 

 

 


